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B &B ミッレ・マンドルリと自然溢れる農園へようこそ。 

ミッレ・マンドルリは「沢山のアーモンド」という意味で、2 月になるとアーモンドの花が開花します。環境に配慮 

した「持続可能な観光」をコンセプトとしており、私どもの普段の生活でも環境を意識しながら次の事柄に取り組ん 

でおります。清潔で再生可能なエネルギーの利用、水の責任ある消費と保全、環境にやさしい再生紙と洗浄剤の利用、 

廃品の分別と再生利用、無農薬の自家栽培と少量生産。ご宿泊する皆様がこれらの事を体感しながら素敵なひと時を 

過ごせるよう心掛けております。これまでに習得した技能を活かし、自分たちの感性を織り交ぜながら B&B を営ん 

でおります。皆様を温かく迎えもてなし、自分達が所有する土地とその周辺の手入れを楽しむことを最大のモットー 

としております。お客様が満足できるよう最高のサービスと美味しい食事をご提供します。 

 

アウローラとマッテオが暮らす家を B&B ミッレ・マンドルリとして提供しております。イタリア北部のヴェネト 

地方トレヴィーゾ生まれの二人は、休暇で初めて来たここシチリアの美しい景色に魅せられて、2007 年に引っ越し 

てきました。アウローラは、シチリアに来る前は、大手のウエルネスセンターでパーソナルトレーナーとして働い 

ていました。一方、マッテオは、ヴェネツィアの美術学校を卒業後、重要な歴史・芸術的価値のある教会や邸宅の 

修復に携わっていました。芸術が専門という以外に、料理上手という一面もあります。 

 

 

 

 



B&B のアーモンド畑 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



部屋は家具がひととおり揃っており、手入れがしっかりと行き届いております。お客様が快適に過ごせ、ご希望に 

お応えできるよう努めております。ビーチへ足を運ぶ方には快適なひと時を過ごせるようにパラソルと冷却バッグ 

を貸し出しておりますので、お気軽にお声をお掛けください。 

Palmento パルメント 

元々、ブドウの圧搾作業として使っていた場所を広い宿泊部屋に改築しました。ロフト式の 6 人部屋で、より快適な 

空間をご提供します。バスルームは広く、お部屋の隅にキッチンを備えております。冷暖房、テレビと冷蔵庫も完備 

しております。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

  

 



Stalletta スタッレッタ 

4 人部屋用で、バスルーム、冷暖房、テレビと冷蔵庫を完備しております。 

 

 

 

 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Rusticheria ルスティケリーア 

朝食をとったり、ゆっくりと過ごすためにご用意しております。昔から使われているオーブンでパン、フォカッチャや

ピザを焼けます。ご満足頂けるように、心をこめて作る手の込んだお料理をご提供します。朝食に出す自家製ジャムと

ケーキは B&B 内で採れた果物を使用しております。また、アウローラとマッテオがオリーブオイル、ワインなど自家製

の物を試食、試飲させてくれます。中間床には古い干し草置き場が残っており、現在は居間として活用しています。 

お客様が読書やボードゲームを一緒に楽しめる心安らぐ場所というのが二人のコンセプトです。インターネットも利用

できます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



B&Bの土地は 33,000平方メートルと広大で、周りの自然を満喫できるように小さくて快適な場所を沢山設けています。 

海の傍の丘に囲まれるように佇む B&B。緑豊かな自然、魅惑的な雰囲気の中に広がる美しく壮大な木々はまさに絵に 

描いたような風景です。アットホームな雰囲気の中で数日間ゆっくりと過ごしたい方に、この自然が安らぎと静かな 

ひと時をもたらしてくれます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



この一帯は古くからある地域で、広大な土地にはワイン畑やアーモンド畑が広がり、レモンやオリーブの木々も育て 

ています。 

 

 

 

オリーブ畑は、モンティ・イブレイ・ヴァル・テッラーロ地区。 

実ったオリーブは収穫し、搾油します。品種はモレスカ、ノチェッラーラとビアンコリッラ。 

 

 

 

 

 



四季を楽しめるシチリア 

この辺りは温暖な地中海性気候なので、年中訪れることができます。春は珍しい花が田園風景に色を添え、美しく輝く海岸や 

丘が目と心を癒してくれます。夏は暖かく、美しく輝く太陽、秋と冬は緑が戻る野山と青々と茂る植物（2月はアーモンドの木々 

が開花する美しい時期）。 

また、ノートは広い地域でワインが造られているので、試飲させてくれる有名なワイナリーに足を運んだり、美食ツアーに参加 

して土着品種ネロ・ダーヴォラの赤ワインやインツォリアの白ワインを楽しむのも良いでしょう。 

郷土料理に欠かせない食材も豊富です。オリーブ、リコッタチーズ、乾燥トマト、魚、果物、蜂蜜、ケーパー、オレガノ、乾燥アー 

モンド、キイチゴ。 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



春の訪れを告げるアーモンドの木 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



8 月：アーモンドの収穫 

品種：ファッショネッロ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 



9 月：ブドウの収穫 

品種：ネロダーヴォラ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11月のノート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



シチリアに息づく芸術・建築遺産 

ヴァル・ディ・ノート（B&Bから車で10分の距離）はシチリアのバロック様式の建築・芸術の中心地で、様々な形と装飾が融合した 

建物や芸術作品を見れます。そのような一度見ると忘れがたい景色は、歴史が詰まったシラクーサのオルティージャ島だけでな

く、モディカ、シクリ、ラグーサとその旧市街イブラでも見られます。 

 

 

ヴァル・ディ・ノート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ノートの大聖堂とバロック彫刻 

 

 

 

 

 

 

 



ラグーサの旧市街イブラ    ラグーサ新市街の大聖堂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

モディカの大聖堂 

 

 

オルティージャ島の大聖堂と旧市街からの眺め 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

内陸部： イブレイ山地では丘陵地帯にある村を散策できます。高台の中で最も高い所に位置するブッケリ（Buccheri）、村全体 

が田舎の自然を体感できる博物館のようなブッシェーミ（Buscemi）、イブレイ風のアール・ヌーヴォー調の扉を取り入れた建物 

が点在するカニカッティーニ・バーニ（Canicattini Bagni）、アナポ川上流にある城壁の村カッサーロ、パンタリカの岩壁墓地遺 

跡に通じる村フェルラ、世界遺産の村パラッツィ・アクレイデ（Palazzo Acreide）、歴史と神話がおりなす村レンティーニ、蜂蜜 

の産地ソルティーノ。 

それぞれの街には歴史考古学の遺跡が残っています。パンタリカの岩壁墓地遺跡、イスピカ洞窟、レオンティノイ考古学公園、 

シラクーサの古代ギリシャ劇場跡、エローロ地区の遺跡、テッラーロの古代ローマ時代の別荘にあるモザイク画の傑作など。 

 

 

 

 イブレイ山地の頂上ラウロ山にあるブッケリ。 

 

 

 

 

 パンタリカ岩壁墓地遺跡     古代ギリシャ劇場跡 

 



 

隠れた自然の楽園カヴァグランデ・カッシービレ自然

保護区もあります。数千年に渡りカッシービレ川の浸

食作用で作り出された幅 1キロメートルの渓谷が見ら

れます。渓谷が広がるこの空間ならではの気候条件で

育つ様々な植物を楽しみながら散策できます。その細

道を進んで行くと小さな淡水湖があり、足の疲れを癒

してくれます。 

 

 

 

私どもの B&Bはシチリアで最も美しいといわれる南東部の海岸地帯の近くにあります。車で 20分ほどの距離にヴェンディカリ 

自然保護区の海（Oasi Naturale Orientata）があります。16キロに渡り自然海浜と小さな入り江が続いており、光きらめく透き 

通った海は美しいの一言につきます。海辺を歩いて行くと、シチリアに近いアフリカ沿岸から渡ってきて塩水の沼で休むフラミン 

ゴの群れを見かけることがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



さほど遠くないサン・ロレンツォには必要な物を貸し出してくれるビーチがあります。古い漁村マルザメーミは小さ 

な広場、昔から使われているマグロ漁の網や小さな港がよく知られた風景で、カフェやナイトクラブなど楽しめる場 

所もあります。 

 

 

サン・ロレンツォの海 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

マルザメーミ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

マルゲリータ王妃広場 (Piazza Regina della Margherita) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

メディア取材 

 

2015 年 9 月 2 日 

自然環境を取り上げるイタリア国営放送 Geo & Geo Rai Tre がアーモンドの収穫を取材しに来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014 年 2 月 

日本のテレビ局が、アーモンドの花に彩られる B&B の農園を取材しに来ました。 

「世界で一番美しい瞬間」の第一話として同年 5月に紹介され、それ以降にも数回再放送がありました。 

 

 

 

 

 

 



 

日常から離れて、このような自然溢れるシチリアの息吹を感じながら、ゆっくりと過ごしてみませんか。 

日本の皆様にお会い出来る日を心待ちにしております。 

 

 

 

 

B&B Mille Mandorli 

住所： Contrada Maccari, 96017 Noto SR 

電話番号： +39 347 925 0500 

サイト： http://www.millemandorli.it/ （英語のみ） 

Email： info@millemandorli.it （イタリア語、英語のみ） 
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